
8月28～29日の2泊3日、長野県川上村の廻り目平キャンプ場に

て今年で1２回目となる「ロッククライミングキャンプ」を開催。

小学1年から中学2年生まで26名での冒険。長野県川上村に位置

し「クライマーの聖地」とも呼ばれる小川山を舞台に、岩登りに挑

戦してきました！！

山の天気は変わりやすい！毎年、３日間の間、どこかのタイミング

で大雨に見舞われるクライミングキャンプですが、なんと今年は、

1滴も雨が降らず…‼、３日間しっかり岩と向き合い、それぞれの

課題にチャレンジすることができました。

みんなにクライミングを教えてくれたのは、パラクライミング世界

チャンピオンの小林幸一郎先生（こばちゃん）をはじめとする、な

おやせんせい、ゆいせんせい、の３名。クライミングはもちろん、自

然を愛する先生方に、３日間でたくさんのことを教えてもらいま

した。

タイトル 『ロッククライミングキャンプ』

日    付 2023.8.28(MON)-30.(WED)
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クライミング以外で、子どもたちの心を躍らせたプログラムが“川遊び”。エメラルド色に輝く清らかな清流。花崗岩の白っぽい岩場のおか

げでこんなにも美しく見えるんだって。流れる水は透き通るほど透明でひんやりつめたくて、とっても気持ちよかったね。

シュノーケリング用のマスクをつけて透き通る水の中をのぞいてみたり、魚をさがしたり。

点々とある石を上手にわたって反対岸を目指して石わたりを楽しんだり、石を積んで遊んだり。

小さなプールのような少し深いところに飛び込んであそんだり。遊び方は無限大でしたね。
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